
Ρέθυμνο,
8 Σεπτεμβρίου 1989

Είναι 21:00 το βράδυ. Βρίσκομαι μέσα στο δωμάτιο μου ακούγοντας την 
καμπάνα του Ναού της Αγίας Βαρβάρας, που είναι η παλαιότερη εκκλησία 
της πόλης.  Μόλις άκουσα τον τελευταίο χτύπο…είναι εννιά ακριβώς. 
Μόλις ολοκληρώθηκε το πάρτι των εννέα μου χρόνων αποφάσισα να 
ξεκινήσω τη συγγραφή αυτού του ημερολογίου.

Η μέρα των γενεθλίων μου ήταν συναρπαστική! Από το πρωί, μαζί με τη 
μαμά, πήγαμε να φάμε παραδοσιακό κουλούρι στον φούρνο του 
Αλεξανδράκη στην οδό Τσαγρή 28! Είναι ο αγαπημένος μου φούρνος.
Η γιαγιά μου μου  έχει πει την ιστορία του την περίοδο της κατοχής που 
τον βομβάρδισαν οι Γερμανοί και ευτυχώς η οβίδα έπεσε ακριβώς δίπλα 
του. Εμένα όμως αυτό που μου αρέσει να βλέπω κάθε φορά είναι η τρύπα 
ψηλά στον τοίχο απέναντι από την είσοδο.

Της μαμάς μου βέβαια της αρέσει περισσότερο το ψωμί του Κ. Σπανουδάκη 
στην οδό Ν. Φωκά. Εγώ από την άλλη, όταν μπαίνω σε αυτόν τον φούρνο, 
με εντυπωσιάζουν τα παραδοσιακά γαμοκούλουρα με τα περίτεχνα  
σχέδια  που έχουν πάνω.

Αφού φάγαμε το πρωινό μας συνεχίσαμε προς το κουρείο του κυρίου 
Βασίλη, στην οδό  Εθνικής Αντιστάσεως 43. Τι χαρά κι εκεί! Ο κύριος 
Βασίλης, μετά το κούρεμα μου, μου έδωσε δώρο το πρώτο μου σαρίκι ως 
δώρο γενεθλίων και μου υποσχέθηκε ότι θα μου χαρίσει ένα κρητικό 
μαχαίρι, από αυτά που θαύμαζα στην βιτρίνα, μόλις κλείσω τα 18 μου χρόνια.

Αφού φρεσκαρίστηκα για το πάρτι μου, κατηφορίσαμε προς την οδό 
Παλαιολόγου 36 στο γνωστό ζαχαροπλαστείο Μόνα Λίζα, για να πάρουμε 
από εκεί γλυκά για τους καλεσμένους. Το ζαχαροπλαστείο του κύριου 
Νίκου είναι από τα πιο παλιά της πόλης και λειτουργεί από το 1950. 
Ο κύριος Νίκος μας πρότεινε τι άλλο; Σιροπιαστά και γαλακτομπούρεκο! 
Παρακάλεσα την μαμά να μου φτιάξει και γλυκό με κανταΐφι και εκείνη με 
πήγε στην οδό Ε. Βερνάρδου 30 στο εργαστήρι του κύριου Χατζηπαράσχου. 

Από την αρχή του στενού έφτασε στη μύτη μου το φρέσκο βούτυρο και ο 
ενθουσιασμός μου ήταν μεγάλος. Κάθε φορά που έμπαινα στο εργαστήρι 
εντυπωσιαζόμουν από το πόσο ψηλά πετούσε το φύλλο για τον μπακλαβά 
ο κύριος Γιώργος αλλά και το πώς έφτιαχνε το κανταΐφι, σε αυτόν τον 
καυτό χάλκινο δίσκο που στροβιλιζόταν πάνω από τις φλόγες του γκαζιού.

Άλλη μια δουλειά που έπρεπε να κάνουμε πριν το πάρτι ήταν να 
αγοράσουμε μερικά ποτήρια, γιατί τα περισσότερα τα είχα σπάσει 
πλένοντας τα. Γλιστράνε πολύ τα άτιμα! Έτσι πήγαμε στην οδό Αρκαδίου 
115 στο κατάστημα Κρυστάλ του κύριου Κυδωνάκη. Το κατάστημα άνοιξε 
το 1966 και η μαμά μου είχε πάρει από εκεί για τον γάμο της όχι μόνο τα 
ποτήρια αλλά ό,τι χρειαζόταν για το νοικοκυριό τους.

Τελευταία στάση μας πριν το σπίτι, τα μπιτσαξίδικα στην οδό Σουλίου. 
Εκεί είναι  συγκεντρωμένα όλα τα τσαγκαράδικα. Δεν θα μπορούσα να 
είμαι στο πάρτι μου σαν τον «λέτσο» όπως είπε και ο μπαμπάς, γι’ αυτό 
σταματήσαμε εκεί για να φτιάξουμε τη χαλασμένη σόλα από τα 
παπούτσια μου. Το πάρτι μου ξεκίνησε γύρω στις 18:00 και ήταν το 
καλύτερο πάρτι που έχω κάνει. Δεν θα το ξεχάσω ποτέ!

16 Ιουνίου 1994

Αγαπημένο μου ημερολόγιο έχω να σου γράψω 5 πέντε χρόνια, αλλά μην 
νομίζεις ότι σε ξέχασα. Όλα τα σημαντικά που μου συμβαίνουν τα γράφω 
εδώ.

Το σχολείο έκλεισε χθες με την τελευταία μας εκδρομή για φέτος. 
Επισκεφθήκαμε το Λαογραφικό Μουσείο στην οδό Βερνάρδου 26-28 και 
είδαμε τον θησαυρό της πόλης μας. Με εντυπωσίασε πολύ το κτίριο του 
17ου αιώνα. Ένα βενετσιάνικο αρχοντικό με θαυμάσιο κήπο που στις 
αίθουσές του φιλοξενεί συλλογές από υφαντά, κεντήματα, καλάθια, καθώς 
και παραδοσιακά επαγγέλματα που δυστυχώς χάνονται με την πάροδο 
του χρόνου.
 
Μετά την επίσκεψη περπατήσαμε στα στενά της παλιάς πόλης. 
Περάσαμε έξω από το Τζαμί της Νερατζές στην οδό Εμμανουήλ 
Βερνάρδου 1 όπου οι δάσκαλοι μας είπαν ότι το κτίριο ήταν αφιερωμένο 
στην Παναγία των Αυγουστινιανών "SantaMaria". Το τζαμί ξεχωρίζει για 
τον μεγάλο του μιναρέ  που είναι ο ψηλότερος στο Ρέθυμνο. Η εκκλησία 
έχει ορθογωνικό σχήμα και στεγάζεται με τρεις μικρούς τρούλους, οι 
οποίοι αντικατέστησαν την κεραμοσκέπαστη στέγη της βενετικής 
εκκλησίας. Το θύρωμα του κτηρίου είναι ένα από τα εντυπωσιακότερα 
του Ρεθύμνου.

Στη συνέχεια κάναμε μια στάση στο κατάστημα της Μόκας στην οδό 
Βοσπόρου 8. Αγοράσαμε ξηρούς καρπούς και τα αγαπημένα μου 
αποξηραμένα σύκα.

Γεμάτοι από προμήθειες κατευθυνθήκαμε προς τον Μητροπολιτικό Ναό 
του Ρεθύμνου που είναι αφιερωμένος στα Εισόδια της Θεοτόκου και 
αποτελεί τον τρίτο κατά σειρά ναό στην ίδια θέση. Εκεί οι δάσκαλοι μας 
άφησαν ελεύθερους.

Με το που φτάσαμε τα παιδιά άρχισαν να παίζουν με την καμπάνα 
χτυπώντας την ασταμάτητα. Η Μαρία που καθόταν δίπλα μου, μου είπε 
τότε μια ιστορία που δεν την είχα ξανακούσει. Το 1941 η περιοχή 
βομβαρδίστηκε από τους Γερμανούς δημιουργώντας ωστικό κύμα, το 
οποίο είχε την δύναμη να πετάξει τον ξύλινο καναπέ από το σπίτι του 
Θεόδωρου Πετυχάκη  στο αλεξικέραυνο του καμπαναριού της Μητρόπολης 
σε ύψος 25 μέτρων.

Αυτό πραγματικά με εντυπωσίασε και μου γέννησε την ιδέα να πάμε να 
της δείξω ακόμα ένα κτήριο που βομβάρδισαν οι Γερμανοί. Αυτό ήταν  
στην οδό Τσουδερών 18, το κτήριο της Εθνικής Τράπεζας, όπου στο 
υπόγειό του είχαν βρει καταφύγιο ο διοικητής της χωροφυλακής 
Μανιουδάκης και ο νομάρχης του Ρεθύμνου Τσαγρής. Μετά την 
ανατίναξη του κτιρίου βρήκαν τραγικό θάνατο.

Και γιατί στα γράφω σήμερα όλα αυτά; Γιατί χθες εγώ και η Μαρία 
ήρθαμε πιο κοντά και αυτό μου άρεσε πολύ. Αυτός ήταν και ο λόγος που 
της ζήτησα να βρεθούμε και σήμερα το απόγευμα. Ήμουν έτοιμος στις 
18.00, αρκετά νωρίτερα από το ραντεβού μας. Η καρδιά μου χτυπούσε 
πολύ δυνατά χωρίς να ξέρω το γιατί. Δεν μπορούσα όμως να μείνω σπίτι 
και να περιμένω.

Έτσι  αποφάσισα να κάνω μια βόλτα έως τις 19.00 που ήταν το ραντεβού. 
Περπατώντας έφτασα στη Μεγάλη Πόρτα στην οδό Εθνικής Αντιστάσεως. 
Η μαμά μου βέβαια την λέει πάντα πύλη Γκουόρα. Η πόρτα αυτή είναι η 
τρίτη αλλά πιο κεντρική Καστρόπορτα του Ρεθύμνου. Χτίστηκε το 
1566-1568 από τον βενετό Ρέκτορα της πόλης Guoro Giacomo από τον οποίο 
πήρε και το όνομά της.

Κατηφορίζοντας προς την οδό Μελχισεδέκ 10 συναντάω το Σώμα 
Ελλήνων Προσκόπων Ρεθύμνου και τη Μαρία απ’ έξω να με περιμένει.
Η συζήτηση μας ξεκίνησε από την απορία που είχα, για το τι κάνουν 
στους προσκόπους. Εκείνη μου εξήγησε ότι μεταξύ άλλων μαθαίνουν 
πρώτες βοήθειες, να φτιάχνουν κόμπους, να εξερευνούν τη φύση, να 
προσανατολίζονται στην ύπαιθρο, να προετοιμάζονται για 
κατασκήνωση, να ανάβουν φωτιές και άλλα.

Με την κουβέντα μας είχαμε φτάσει ήδη έξω από το Σινεμά Απόλλων 
στην οδό Μεσολογγίου 18, με τη σκέψη να δούμε μια ταινία παρέα.
Μόλις φτάσαμε εκεί αντιληφθήκαμε ότι το σινεμά ήταν κλειστό. 
Οι γείτονες μας ενημέρωσαν ότι λειτουργεί μόνο κατά  τους χειμερινούς 
μήνες. Έτσι αποφασίσαμε να πάμε να καθίσουμε κάπου που δεν θα μας 
έβρισκε εύκολα κάποιος γνωστός, προκειμένου να είμαστε άνετοι.

Με τη Μαρία σκεφτήκαμε δυο μέρη που θα μπορούσαμε να πάμε.
Το πρώτο ήταν ο Ναός της Αγίας Σοφίας στην οδό Πάνου Κορωναίου και 
Σμύρνης. Οι οδοί αυτοί πήραν το όνομά τους από τον συνταγματάρχη 
Πάνο Κορωναίο που έλαβε μέρος στην Κρητική Επανάσταση του 1866 και 
από την Σμύρνη, μία πόλη της Μικρά Ασίας, από την οποία κατέφθασαν 
πολλοί πρόσφυγες μετά την καταστροφή της το 1922. Στον ενετικό ναό 
της Αγίας Σοφίας λειτουργούσε επί τουρκοκρατίας τζαμί με τον 
περίφημο ξύλινο μιναρέ.

Η δεύτερη επιλογή μας, που τελικά κέρδισε, ήταν λιγάκι παρακάτω. 
Φτάνοντας εκεί δεν είχες να πας κάπου αλλού, βρισκόμασταν σε 
αδιέξοδο. Το σημείο αυτό ήταν  πραγματικά απομακρυσμένο.
Αναφέρομαι στο Ναό του Αγίου Γεωργίου της Γρόττα (Grotta),  στην οδό 
Αγίου Γεωργίου και χρονολογείται στον 16ο αιώνα. Ο ναός αυτός υπήρξε 
ο μοναδικός ορθόδοξος ναός στο Ρέθυμνο επί τουρκοκρατίας.
Εκείνη τη στιγμή η Μαρία με ρώτησε αν θυμάμαι τι σημαίνει η λέξη 
Γρόττα…ευτυχώς θυμόμουν! Σημαίνει σπηλιά της λέω (αλλά δεν ήμουν 
και τελείως σίγουρος)…εντυπωσιάστηκε…και κάπου εδώ αναιρώ ότι η 
καλύτερη ημέρα της ζωής μου ήταν τα ένατα γενέθλιά μου.



Ρέθυμνο,
8 Σεπτεμβρίου 1989

Είναι 21:00 το βράδυ. Βρίσκομαι μέσα στο δωμάτιο μου ακούγοντας την 
καμπάνα του Ναού της Αγίας Βαρβάρας, που είναι η παλαιότερη εκκλησία 
της πόλης.  Μόλις άκουσα τον τελευταίο χτύπο…είναι εννιά ακριβώς. 
Μόλις ολοκληρώθηκε το πάρτι των εννέα μου χρόνων αποφάσισα να 
ξεκινήσω τη συγγραφή αυτού του ημερολογίου.

Η μέρα των γενεθλίων μου ήταν συναρπαστική! Από το πρωί, μαζί με τη 
μαμά, πήγαμε να φάμε παραδοσιακό κουλούρι στον φούρνο του 
Αλεξανδράκη στην οδό Τσαγρή 28! Είναι ο αγαπημένος μου φούρνος.
Η γιαγιά μου μου  έχει πει την ιστορία του την περίοδο της κατοχής που 
τον βομβάρδισαν οι Γερμανοί και ευτυχώς η οβίδα έπεσε ακριβώς δίπλα 
του. Εμένα όμως αυτό που μου αρέσει να βλέπω κάθε φορά είναι η τρύπα 
ψηλά στον τοίχο απέναντι από την είσοδο.

Της μαμάς μου βέβαια της αρέσει περισσότερο το ψωμί του Κ. Σπανουδάκη 
στην οδό Ν. Φωκά. Εγώ από την άλλη, όταν μπαίνω σε αυτόν τον φούρνο, 
με εντυπωσιάζουν τα παραδοσιακά γαμοκούλουρα με τα περίτεχνα  
σχέδια  που έχουν πάνω.

Αφού φάγαμε το πρωινό μας συνεχίσαμε προς το κουρείο του κυρίου 
Βασίλη, στην οδό  Εθνικής Αντιστάσεως 43. Τι χαρά κι εκεί! Ο κύριος 
Βασίλης, μετά το κούρεμα μου, μου έδωσε δώρο το πρώτο μου σαρίκι ως 
δώρο γενεθλίων και μου υποσχέθηκε ότι θα μου χαρίσει ένα κρητικό 
μαχαίρι, από αυτά που θαύμαζα στην βιτρίνα, μόλις κλείσω τα 18 μου χρόνια.

Αφού φρεσκαρίστηκα για το πάρτι μου, κατηφορίσαμε προς την οδό 
Παλαιολόγου 36 στο γνωστό ζαχαροπλαστείο Μόνα Λίζα, για να πάρουμε 
από εκεί γλυκά για τους καλεσμένους. Το ζαχαροπλαστείο του κύριου 
Νίκου είναι από τα πιο παλιά της πόλης και λειτουργεί από το 1950. 
Ο κύριος Νίκος μας πρότεινε τι άλλο; Σιροπιαστά και γαλακτομπούρεκο! 
Παρακάλεσα την μαμά να μου φτιάξει και γλυκό με κανταΐφι και εκείνη με 
πήγε στην οδό Ε. Βερνάρδου 30 στο εργαστήρι του κύριου Χατζηπαράσχου. 

Από την αρχή του στενού έφτασε στη μύτη μου το φρέσκο βούτυρο και ο 
ενθουσιασμός μου ήταν μεγάλος. Κάθε φορά που έμπαινα στο εργαστήρι 
εντυπωσιαζόμουν από το πόσο ψηλά πετούσε το φύλλο για τον μπακλαβά 
ο κύριος Γιώργος αλλά και το πώς έφτιαχνε το κανταΐφι, σε αυτόν τον 
καυτό χάλκινο δίσκο που στροβιλιζόταν πάνω από τις φλόγες του γκαζιού.

Άλλη μια δουλειά που έπρεπε να κάνουμε πριν το πάρτι ήταν να 
αγοράσουμε μερικά ποτήρια, γιατί τα περισσότερα τα είχα σπάσει 
πλένοντας τα. Γλιστράνε πολύ τα άτιμα! Έτσι πήγαμε στην οδό Αρκαδίου 
115 στο κατάστημα Κρυστάλ του κύριου Κυδωνάκη. Το κατάστημα άνοιξε 
το 1966 και η μαμά μου είχε πάρει από εκεί για τον γάμο της όχι μόνο τα 
ποτήρια αλλά ό,τι χρειαζόταν για το νοικοκυριό τους.

Τελευταία στάση μας πριν το σπίτι, τα μπιτσαξίδικα στην οδό Σουλίου. 
Εκεί είναι  συγκεντρωμένα όλα τα τσαγκαράδικα. Δεν θα μπορούσα να 
είμαι στο πάρτι μου σαν τον «λέτσο» όπως είπε και ο μπαμπάς, γι’ αυτό 
σταματήσαμε εκεί για να φτιάξουμε τη χαλασμένη σόλα από τα 
παπούτσια μου. Το πάρτι μου ξεκίνησε γύρω στις 18:00 και ήταν το 
καλύτερο πάρτι που έχω κάνει. Δεν θα το ξεχάσω ποτέ!

16 Ιουνίου 1994

Αγαπημένο μου ημερολόγιο έχω να σου γράψω 5 πέντε χρόνια, αλλά μην 
νομίζεις ότι σε ξέχασα. Όλα τα σημαντικά που μου συμβαίνουν τα γράφω 
εδώ.

Το σχολείο έκλεισε χθες με την τελευταία μας εκδρομή για φέτος. 
Επισκεφθήκαμε το Λαογραφικό Μουσείο στην οδό Βερνάρδου 26-28 και 
είδαμε τον θησαυρό της πόλης μας. Με εντυπωσίασε πολύ το κτίριο του 
17ου αιώνα. Ένα βενετσιάνικο αρχοντικό με θαυμάσιο κήπο που στις 
αίθουσές του φιλοξενεί συλλογές από υφαντά, κεντήματα, καλάθια, καθώς 
και παραδοσιακά επαγγέλματα που δυστυχώς χάνονται με την πάροδο 
του χρόνου.
 
Μετά την επίσκεψη περπατήσαμε στα στενά της παλιάς πόλης. 
Περάσαμε έξω από το Τζαμί της Νερατζές στην οδό Εμμανουήλ 
Βερνάρδου 1 όπου οι δάσκαλοι μας είπαν ότι το κτίριο ήταν αφιερωμένο 
στην Παναγία των Αυγουστινιανών "SantaMaria". Το τζαμί ξεχωρίζει για 
τον μεγάλο του μιναρέ  που είναι ο ψηλότερος στο Ρέθυμνο. Η εκκλησία 
έχει ορθογωνικό σχήμα και στεγάζεται με τρεις μικρούς τρούλους, οι 
οποίοι αντικατέστησαν την κεραμοσκέπαστη στέγη της βενετικής 
εκκλησίας. Το θύρωμα του κτηρίου είναι ένα από τα εντυπωσιακότερα 
του Ρεθύμνου.

Στη συνέχεια κάναμε μια στάση στο κατάστημα της Μόκας στην οδό 
Βοσπόρου 8. Αγοράσαμε ξηρούς καρπούς και τα αγαπημένα μου 
αποξηραμένα σύκα.

Γεμάτοι από προμήθειες κατευθυνθήκαμε προς τον Μητροπολιτικό Ναό 
του Ρεθύμνου που είναι αφιερωμένος στα Εισόδια της Θεοτόκου και 
αποτελεί τον τρίτο κατά σειρά ναό στην ίδια θέση. Εκεί οι δάσκαλοι μας 
άφησαν ελεύθερους.

Με το που φτάσαμε τα παιδιά άρχισαν να παίζουν με την καμπάνα 
χτυπώντας την ασταμάτητα. Η Μαρία που καθόταν δίπλα μου, μου είπε 
τότε μια ιστορία που δεν την είχα ξανακούσει. Το 1941 η περιοχή 
βομβαρδίστηκε από τους Γερμανούς δημιουργώντας ωστικό κύμα, το 
οποίο είχε την δύναμη να πετάξει τον ξύλινο καναπέ από το σπίτι του 
Θεόδωρου Πετυχάκη  στο αλεξικέραυνο του καμπαναριού της Μητρόπολης 
σε ύψος 25 μέτρων.

Αυτό πραγματικά με εντυπωσίασε και μου γέννησε την ιδέα να πάμε να 
της δείξω ακόμα ένα κτήριο που βομβάρδισαν οι Γερμανοί. Αυτό ήταν  
στην οδό Τσουδερών 18, το κτήριο της Εθνικής Τράπεζας, όπου στο 
υπόγειό του είχαν βρει καταφύγιο ο διοικητής της χωροφυλακής 
Μανιουδάκης και ο νομάρχης του Ρεθύμνου Τσαγρής. Μετά την 
ανατίναξη του κτιρίου βρήκαν τραγικό θάνατο.

Και γιατί στα γράφω σήμερα όλα αυτά; Γιατί χθες εγώ και η Μαρία 
ήρθαμε πιο κοντά και αυτό μου άρεσε πολύ. Αυτός ήταν και ο λόγος που 
της ζήτησα να βρεθούμε και σήμερα το απόγευμα. Ήμουν έτοιμος στις 
18.00, αρκετά νωρίτερα από το ραντεβού μας. Η καρδιά μου χτυπούσε 
πολύ δυνατά χωρίς να ξέρω το γιατί. Δεν μπορούσα όμως να μείνω σπίτι 
και να περιμένω.

Έτσι  αποφάσισα να κάνω μια βόλτα έως τις 19.00 που ήταν το ραντεβού. 
Περπατώντας έφτασα στη Μεγάλη Πόρτα στην οδό Εθνικής Αντιστάσεως. 
Η μαμά μου βέβαια την λέει πάντα πύλη Γκουόρα. Η πόρτα αυτή είναι η 
τρίτη αλλά πιο κεντρική Καστρόπορτα του Ρεθύμνου. Χτίστηκε το 
1566-1568 από τον βενετό Ρέκτορα της πόλης Guoro Giacomo από τον οποίο 
πήρε και το όνομά της.

Κατηφορίζοντας προς την οδό Μελχισεδέκ 10 συναντάω το Σώμα 
Ελλήνων Προσκόπων Ρεθύμνου και τη Μαρία απ’ έξω να με περιμένει.
Η συζήτηση μας ξεκίνησε από την απορία που είχα, για το τι κάνουν 
στους προσκόπους. Εκείνη μου εξήγησε ότι μεταξύ άλλων μαθαίνουν 
πρώτες βοήθειες, να φτιάχνουν κόμπους, να εξερευνούν τη φύση, να 
προσανατολίζονται στην ύπαιθρο, να προετοιμάζονται για 
κατασκήνωση, να ανάβουν φωτιές και άλλα.

Με την κουβέντα μας είχαμε φτάσει ήδη έξω από το Σινεμά Απόλλων 
στην οδό Μεσολογγίου 18, με τη σκέψη να δούμε μια ταινία παρέα.
Μόλις φτάσαμε εκεί αντιληφθήκαμε ότι το σινεμά ήταν κλειστό. 
Οι γείτονες μας ενημέρωσαν ότι λειτουργεί μόνο κατά  τους χειμερινούς 
μήνες. Έτσι αποφασίσαμε να πάμε να καθίσουμε κάπου που δεν θα μας 
έβρισκε εύκολα κάποιος γνωστός, προκειμένου να είμαστε άνετοι.

Με τη Μαρία σκεφτήκαμε δυο μέρη που θα μπορούσαμε να πάμε.
Το πρώτο ήταν ο Ναός της Αγίας Σοφίας στην οδό Πάνου Κορωναίου και 
Σμύρνης. Οι οδοί αυτοί πήραν το όνομά τους από τον συνταγματάρχη 
Πάνο Κορωναίο που έλαβε μέρος στην Κρητική Επανάσταση του 1866 και 
από την Σμύρνη, μία πόλη της Μικρά Ασίας, από την οποία κατέφθασαν 
πολλοί πρόσφυγες μετά την καταστροφή της το 1922. Στον ενετικό ναό 
της Αγίας Σοφίας λειτουργούσε επί τουρκοκρατίας τζαμί με τον 
περίφημο ξύλινο μιναρέ.

Η δεύτερη επιλογή μας, που τελικά κέρδισε, ήταν λιγάκι παρακάτω. 
Φτάνοντας εκεί δεν είχες να πας κάπου αλλού, βρισκόμασταν σε 
αδιέξοδο. Το σημείο αυτό ήταν  πραγματικά απομακρυσμένο.
Αναφέρομαι στο Ναό του Αγίου Γεωργίου της Γρόττα (Grotta),  στην οδό 
Αγίου Γεωργίου και χρονολογείται στον 16ο αιώνα. Ο ναός αυτός υπήρξε 
ο μοναδικός ορθόδοξος ναός στο Ρέθυμνο επί τουρκοκρατίας.
Εκείνη τη στιγμή η Μαρία με ρώτησε αν θυμάμαι τι σημαίνει η λέξη 
Γρόττα…ευτυχώς θυμόμουν! Σημαίνει σπηλιά της λέω (αλλά δεν ήμουν 
και τελείως σίγουρος)…εντυπωσιάστηκε…και κάπου εδώ αναιρώ ότι η 
καλύτερη ημέρα της ζωής μου ήταν τα ένατα γενέθλιά μου.



Ρέθυμνο,
8 Σεπτεμβρίου 1989

Είναι 21:00 το βράδυ. Βρίσκομαι μέσα στο δωμάτιο μου ακούγοντας την 
καμπάνα του Ναού της Αγίας Βαρβάρας, που είναι η παλαιότερη εκκλησία 
της πόλης.  Μόλις άκουσα τον τελευταίο χτύπο…είναι εννιά ακριβώς. 
Μόλις ολοκληρώθηκε το πάρτι των εννέα μου χρόνων αποφάσισα να 
ξεκινήσω τη συγγραφή αυτού του ημερολογίου.

Η μέρα των γενεθλίων μου ήταν συναρπαστική! Από το πρωί, μαζί με τη 
μαμά, πήγαμε να φάμε παραδοσιακό κουλούρι στον φούρνο του 
Αλεξανδράκη στην οδό Τσαγρή 28! Είναι ο αγαπημένος μου φούρνος.
Η γιαγιά μου μου  έχει πει την ιστορία του την περίοδο της κατοχής που 
τον βομβάρδισαν οι Γερμανοί και ευτυχώς η οβίδα έπεσε ακριβώς δίπλα 
του. Εμένα όμως αυτό που μου αρέσει να βλέπω κάθε φορά είναι η τρύπα 
ψηλά στον τοίχο απέναντι από την είσοδο.

Της μαμάς μου βέβαια της αρέσει περισσότερο το ψωμί του Κ. Σπανουδάκη 
στην οδό Ν. Φωκά. Εγώ από την άλλη, όταν μπαίνω σε αυτόν τον φούρνο, 
με εντυπωσιάζουν τα παραδοσιακά γαμοκούλουρα με τα περίτεχνα  
σχέδια  που έχουν πάνω.

Αφού φάγαμε το πρωινό μας συνεχίσαμε προς το κουρείο του κυρίου 
Βασίλη, στην οδό  Εθνικής Αντιστάσεως 43. Τι χαρά κι εκεί! Ο κύριος 
Βασίλης, μετά το κούρεμα μου, μου έδωσε δώρο το πρώτο μου σαρίκι ως 
δώρο γενεθλίων και μου υποσχέθηκε ότι θα μου χαρίσει ένα κρητικό 
μαχαίρι, από αυτά που θαύμαζα στην βιτρίνα, μόλις κλείσω τα 18 μου χρόνια.

Αφού φρεσκαρίστηκα για το πάρτι μου, κατηφορίσαμε προς την οδό 
Παλαιολόγου 36 στο γνωστό ζαχαροπλαστείο Μόνα Λίζα, για να πάρουμε 
από εκεί γλυκά για τους καλεσμένους. Το ζαχαροπλαστείο του κύριου 
Νίκου είναι από τα πιο παλιά της πόλης και λειτουργεί από το 1950. 
Ο κύριος Νίκος μας πρότεινε τι άλλο; Σιροπιαστά και γαλακτομπούρεκο! 
Παρακάλεσα την μαμά να μου φτιάξει και γλυκό με κανταΐφι και εκείνη με 
πήγε στην οδό Ε. Βερνάρδου 30 στο εργαστήρι του κύριου Χατζηπαράσχου. 

Από την αρχή του στενού έφτασε στη μύτη μου το φρέσκο βούτυρο και ο 
ενθουσιασμός μου ήταν μεγάλος. Κάθε φορά που έμπαινα στο εργαστήρι 
εντυπωσιαζόμουν από το πόσο ψηλά πετούσε το φύλλο για τον μπακλαβά 
ο κύριος Γιώργος αλλά και το πώς έφτιαχνε το κανταΐφι, σε αυτόν τον 
καυτό χάλκινο δίσκο που στροβιλιζόταν πάνω από τις φλόγες του γκαζιού.

Άλλη μια δουλειά που έπρεπε να κάνουμε πριν το πάρτι ήταν να 
αγοράσουμε μερικά ποτήρια, γιατί τα περισσότερα τα είχα σπάσει 
πλένοντας τα. Γλιστράνε πολύ τα άτιμα! Έτσι πήγαμε στην οδό Αρκαδίου 
115 στο κατάστημα Κρυστάλ του κύριου Κυδωνάκη. Το κατάστημα άνοιξε 
το 1966 και η μαμά μου είχε πάρει από εκεί για τον γάμο της όχι μόνο τα 
ποτήρια αλλά ό,τι χρειαζόταν για το νοικοκυριό τους.

Τελευταία στάση μας πριν το σπίτι, τα μπιτσαξίδικα στην οδό Σουλίου. 
Εκεί είναι  συγκεντρωμένα όλα τα τσαγκαράδικα. Δεν θα μπορούσα να 
είμαι στο πάρτι μου σαν τον «λέτσο» όπως είπε και ο μπαμπάς, γι’ αυτό 
σταματήσαμε εκεί για να φτιάξουμε τη χαλασμένη σόλα από τα 
παπούτσια μου. Το πάρτι μου ξεκίνησε γύρω στις 18:00 και ήταν το 
καλύτερο πάρτι που έχω κάνει. Δεν θα το ξεχάσω ποτέ!

16 Ιουνίου 1994

Αγαπημένο μου ημερολόγιο έχω να σου γράψω 5 πέντε χρόνια, αλλά μην 
νομίζεις ότι σε ξέχασα. Όλα τα σημαντικά που μου συμβαίνουν τα γράφω 
εδώ.
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Επισκεφθήκαμε το Λαογραφικό Μουσείο στην οδό Βερνάρδου 26-28 και 
είδαμε τον θησαυρό της πόλης μας. Με εντυπωσίασε πολύ το κτίριο του 
17ου αιώνα. Ένα βενετσιάνικο αρχοντικό με θαυμάσιο κήπο που στις 
αίθουσές του φιλοξενεί συλλογές από υφαντά, κεντήματα, καλάθια, καθώς 
και παραδοσιακά επαγγέλματα που δυστυχώς χάνονται με την πάροδο 
του χρόνου.
 
Μετά την επίσκεψη περπατήσαμε στα στενά της παλιάς πόλης. 
Περάσαμε έξω από το Τζαμί της Νερατζές στην οδό Εμμανουήλ 
Βερνάρδου 1 όπου οι δάσκαλοι μας είπαν ότι το κτίριο ήταν αφιερωμένο 
στην Παναγία των Αυγουστινιανών "SantaMaria". Το τζαμί ξεχωρίζει για 
τον μεγάλο του μιναρέ  που είναι ο ψηλότερος στο Ρέθυμνο. Η εκκλησία 
έχει ορθογωνικό σχήμα και στεγάζεται με τρεις μικρούς τρούλους, οι 
οποίοι αντικατέστησαν την κεραμοσκέπαστη στέγη της βενετικής 
εκκλησίας. Το θύρωμα του κτηρίου είναι ένα από τα εντυπωσιακότερα 
του Ρεθύμνου.

Στη συνέχεια κάναμε μια στάση στο κατάστημα της Μόκας στην οδό 
Βοσπόρου 8. Αγοράσαμε ξηρούς καρπούς και τα αγαπημένα μου 
αποξηραμένα σύκα.

Γεμάτοι από προμήθειες κατευθυνθήκαμε προς τον Μητροπολιτικό Ναό 
του Ρεθύμνου που είναι αφιερωμένος στα Εισόδια της Θεοτόκου και 
αποτελεί τον τρίτο κατά σειρά ναό στην ίδια θέση. Εκεί οι δάσκαλοι μας 
άφησαν ελεύθερους.

Με το που φτάσαμε τα παιδιά άρχισαν να παίζουν με την καμπάνα 
χτυπώντας την ασταμάτητα. Η Μαρία που καθόταν δίπλα μου, μου είπε 
τότε μια ιστορία που δεν την είχα ξανακούσει. Το 1941 η περιοχή 
βομβαρδίστηκε από τους Γερμανούς δημιουργώντας ωστικό κύμα, το 
οποίο είχε την δύναμη να πετάξει τον ξύλινο καναπέ από το σπίτι του 
Θεόδωρου Πετυχάκη  στο αλεξικέραυνο του καμπαναριού της Μητρόπολης 
σε ύψος 25 μέτρων.

Αυτό πραγματικά με εντυπωσίασε και μου γέννησε την ιδέα να πάμε να 
της δείξω ακόμα ένα κτήριο που βομβάρδισαν οι Γερμανοί. Αυτό ήταν  
στην οδό Τσουδερών 18, το κτήριο της Εθνικής Τράπεζας, όπου στο 
υπόγειό του είχαν βρει καταφύγιο ο διοικητής της χωροφυλακής 
Μανιουδάκης και ο νομάρχης του Ρεθύμνου Τσαγρής. Μετά την 
ανατίναξη του κτιρίου βρήκαν τραγικό θάνατο.

Και γιατί στα γράφω σήμερα όλα αυτά; Γιατί χθες εγώ και η Μαρία 
ήρθαμε πιο κοντά και αυτό μου άρεσε πολύ. Αυτός ήταν και ο λόγος που 
της ζήτησα να βρεθούμε και σήμερα το απόγευμα. Ήμουν έτοιμος στις 
18.00, αρκετά νωρίτερα από το ραντεβού μας. Η καρδιά μου χτυπούσε 
πολύ δυνατά χωρίς να ξέρω το γιατί. Δεν μπορούσα όμως να μείνω σπίτι 
και να περιμένω.

Έτσι  αποφάσισα να κάνω μια βόλτα έως τις 19.00 που ήταν το ραντεβού. 
Περπατώντας έφτασα στη Μεγάλη Πόρτα στην οδό Εθνικής Αντιστάσεως. 
Η μαμά μου βέβαια την λέει πάντα πύλη Γκουόρα. Η πόρτα αυτή είναι η 
τρίτη αλλά πιο κεντρική Καστρόπορτα του Ρεθύμνου. Χτίστηκε το 
1566-1568 από τον βενετό Ρέκτορα της πόλης Guoro Giacomo από τον οποίο 
πήρε και το όνομά της.

Κατηφορίζοντας προς την οδό Μελχισεδέκ 10 συναντάω το Σώμα 
Ελλήνων Προσκόπων Ρεθύμνου και τη Μαρία απ’ έξω να με περιμένει.
Η συζήτηση μας ξεκίνησε από την απορία που είχα, για το τι κάνουν 
στους προσκόπους. Εκείνη μου εξήγησε ότι μεταξύ άλλων μαθαίνουν 
πρώτες βοήθειες, να φτιάχνουν κόμπους, να εξερευνούν τη φύση, να 
προσανατολίζονται στην ύπαιθρο, να προετοιμάζονται για 
κατασκήνωση, να ανάβουν φωτιές και άλλα.

Με την κουβέντα μας είχαμε φτάσει ήδη έξω από το Σινεμά Απόλλων 
στην οδό Μεσολογγίου 18, με τη σκέψη να δούμε μια ταινία παρέα.
Μόλις φτάσαμε εκεί αντιληφθήκαμε ότι το σινεμά ήταν κλειστό. 
Οι γείτονες μας ενημέρωσαν ότι λειτουργεί μόνο κατά  τους χειμερινούς 
μήνες. Έτσι αποφασίσαμε να πάμε να καθίσουμε κάπου που δεν θα μας 
έβρισκε εύκολα κάποιος γνωστός, προκειμένου να είμαστε άνετοι.

Με τη Μαρία σκεφτήκαμε δυο μέρη που θα μπορούσαμε να πάμε.
Το πρώτο ήταν ο Ναός της Αγίας Σοφίας στην οδό Πάνου Κορωναίου και 
Σμύρνης. Οι οδοί αυτοί πήραν το όνομά τους από τον συνταγματάρχη 
Πάνο Κορωναίο που έλαβε μέρος στην Κρητική Επανάσταση του 1866 και 
από την Σμύρνη, μία πόλη της Μικρά Ασίας, από την οποία κατέφθασαν 
πολλοί πρόσφυγες μετά την καταστροφή της το 1922. Στον ενετικό ναό 
της Αγίας Σοφίας λειτουργούσε επί τουρκοκρατίας τζαμί με τον 
περίφημο ξύλινο μιναρέ.

Η δεύτερη επιλογή μας, που τελικά κέρδισε, ήταν λιγάκι παρακάτω. 
Φτάνοντας εκεί δεν είχες να πας κάπου αλλού, βρισκόμασταν σε 
αδιέξοδο. Το σημείο αυτό ήταν  πραγματικά απομακρυσμένο.
Αναφέρομαι στο Ναό του Αγίου Γεωργίου της Γρόττα (Grotta),  στην οδό 
Αγίου Γεωργίου και χρονολογείται στον 16ο αιώνα. Ο ναός αυτός υπήρξε 
ο μοναδικός ορθόδοξος ναός στο Ρέθυμνο επί τουρκοκρατίας.
Εκείνη τη στιγμή η Μαρία με ρώτησε αν θυμάμαι τι σημαίνει η λέξη 
Γρόττα…ευτυχώς θυμόμουν! Σημαίνει σπηλιά της λέω (αλλά δεν ήμουν 
και τελείως σίγουρος)…εντυπωσιάστηκε…και κάπου εδώ αναιρώ ότι η 
καλύτερη ημέρα της ζωής μου ήταν τα ένατα γενέθλιά μου.
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Είναι 21:00 το βράδυ. Βρίσκομαι μέσα στο δωμάτιο μου ακούγοντας την 
καμπάνα του Ναού της Αγίας Βαρβάρας, που είναι η παλαιότερη εκκλησία 
της πόλης.  Μόλις άκουσα τον τελευταίο χτύπο…είναι εννιά ακριβώς. 
Μόλις ολοκληρώθηκε το πάρτι των εννέα μου χρόνων αποφάσισα να 
ξεκινήσω τη συγγραφή αυτού του ημερολογίου.

Η μέρα των γενεθλίων μου ήταν συναρπαστική! Από το πρωί, μαζί με τη 
μαμά, πήγαμε να φάμε παραδοσιακό κουλούρι στον φούρνο του 
Αλεξανδράκη στην οδό Τσαγρή 28! Είναι ο αγαπημένος μου φούρνος.
Η γιαγιά μου μου  έχει πει την ιστορία του την περίοδο της κατοχής που 
τον βομβάρδισαν οι Γερμανοί και ευτυχώς η οβίδα έπεσε ακριβώς δίπλα 
του. Εμένα όμως αυτό που μου αρέσει να βλέπω κάθε φορά είναι η τρύπα 
ψηλά στον τοίχο απέναντι από την είσοδο.

Της μαμάς μου βέβαια της αρέσει περισσότερο το ψωμί του Κ. Σπανουδάκη 
στην οδό Ν. Φωκά. Εγώ από την άλλη, όταν μπαίνω σε αυτόν τον φούρνο, 
με εντυπωσιάζουν τα παραδοσιακά γαμοκούλουρα με τα περίτεχνα  
σχέδια  που έχουν πάνω.

Αφού φάγαμε το πρωινό μας συνεχίσαμε προς το κουρείο του κυρίου 
Βασίλη, στην οδό  Εθνικής Αντιστάσεως 43. Τι χαρά κι εκεί! Ο κύριος 
Βασίλης, μετά το κούρεμα μου, μου έδωσε δώρο το πρώτο μου σαρίκι ως 
δώρο γενεθλίων και μου υποσχέθηκε ότι θα μου χαρίσει ένα κρητικό 
μαχαίρι, από αυτά που θαύμαζα στην βιτρίνα, μόλις κλείσω τα 18 μου χρόνια.

Αφού φρεσκαρίστηκα για το πάρτι μου, κατηφορίσαμε προς την οδό 
Παλαιολόγου 36 στο γνωστό ζαχαροπλαστείο Μόνα Λίζα, για να πάρουμε 
από εκεί γλυκά για τους καλεσμένους. Το ζαχαροπλαστείο του κύριου 
Νίκου είναι από τα πιο παλιά της πόλης και λειτουργεί από το 1950. 
Ο κύριος Νίκος μας πρότεινε τι άλλο; Σιροπιαστά και γαλακτομπούρεκο! 
Παρακάλεσα την μαμά να μου φτιάξει και γλυκό με κανταΐφι και εκείνη με 
πήγε στην οδό Ε. Βερνάρδου 30 στο εργαστήρι του κύριου Χατζηπαράσχου. 

Από την αρχή του στενού έφτασε στη μύτη μου το φρέσκο βούτυρο και ο 
ενθουσιασμός μου ήταν μεγάλος. Κάθε φορά που έμπαινα στο εργαστήρι 
εντυπωσιαζόμουν από το πόσο ψηλά πετούσε το φύλλο για τον μπακλαβά 
ο κύριος Γιώργος αλλά και το πώς έφτιαχνε το κανταΐφι, σε αυτόν τον 
καυτό χάλκινο δίσκο που στροβιλιζόταν πάνω από τις φλόγες του γκαζιού.

Άλλη μια δουλειά που έπρεπε να κάνουμε πριν το πάρτι ήταν να 
αγοράσουμε μερικά ποτήρια, γιατί τα περισσότερα τα είχα σπάσει 
πλένοντας τα. Γλιστράνε πολύ τα άτιμα! Έτσι πήγαμε στην οδό Αρκαδίου 
115 στο κατάστημα Κρυστάλ του κύριου Κυδωνάκη. Το κατάστημα άνοιξε 
το 1966 και η μαμά μου είχε πάρει από εκεί για τον γάμο της όχι μόνο τα 
ποτήρια αλλά ό,τι χρειαζόταν για το νοικοκυριό τους.

Τελευταία στάση μας πριν το σπίτι, τα μπιτσαξίδικα στην οδό Σουλίου. 
Εκεί είναι  συγκεντρωμένα όλα τα τσαγκαράδικα. Δεν θα μπορούσα να 
είμαι στο πάρτι μου σαν τον «λέτσο» όπως είπε και ο μπαμπάς, γι’ αυτό 
σταματήσαμε εκεί για να φτιάξουμε τη χαλασμένη σόλα από τα 
παπούτσια μου. Το πάρτι μου ξεκίνησε γύρω στις 18:00 και ήταν το 
καλύτερο πάρτι που έχω κάνει. Δεν θα το ξεχάσω ποτέ!

16 Ιουνίου 1994

Αγαπημένο μου ημερολόγιο έχω να σου γράψω 5 πέντε χρόνια, αλλά μην 
νομίζεις ότι σε ξέχασα. Όλα τα σημαντικά που μου συμβαίνουν τα γράφω 
εδώ.

Το σχολείο έκλεισε χθες με την τελευταία μας εκδρομή για φέτος. 
Επισκεφθήκαμε το Λαογραφικό Μουσείο στην οδό Βερνάρδου 26-28 και 
είδαμε τον θησαυρό της πόλης μας. Με εντυπωσίασε πολύ το κτίριο του 
17ου αιώνα. Ένα βενετσιάνικο αρχοντικό με θαυμάσιο κήπο που στις 
αίθουσές του φιλοξενεί συλλογές από υφαντά, κεντήματα, καλάθια, καθώς 
και παραδοσιακά επαγγέλματα που δυστυχώς χάνονται με την πάροδο 
του χρόνου.
 
Μετά την επίσκεψη περπατήσαμε στα στενά της παλιάς πόλης. 
Περάσαμε έξω από το Τζαμί της Νερατζές στην οδό Εμμανουήλ 
Βερνάρδου 1 όπου οι δάσκαλοι μας είπαν ότι το κτίριο ήταν αφιερωμένο 
στην Παναγία των Αυγουστινιανών "SantaMaria". Το τζαμί ξεχωρίζει για 
τον μεγάλο του μιναρέ  που είναι ο ψηλότερος στο Ρέθυμνο. Η εκκλησία 
έχει ορθογωνικό σχήμα και στεγάζεται με τρεις μικρούς τρούλους, οι 
οποίοι αντικατέστησαν την κεραμοσκέπαστη στέγη της βενετικής 
εκκλησίας. Το θύρωμα του κτηρίου είναι ένα από τα εντυπωσιακότερα 
του Ρεθύμνου.

Στη συνέχεια κάναμε μια στάση στο κατάστημα της Μόκας στην οδό 
Βοσπόρου 8. Αγοράσαμε ξηρούς καρπούς και τα αγαπημένα μου 
αποξηραμένα σύκα.

Γεμάτοι από προμήθειες κατευθυνθήκαμε προς τον Μητροπολιτικό Ναό 
του Ρεθύμνου που είναι αφιερωμένος στα Εισόδια της Θεοτόκου και 
αποτελεί τον τρίτο κατά σειρά ναό στην ίδια θέση. Εκεί οι δάσκαλοι μας 
άφησαν ελεύθερους.

Με το που φτάσαμε τα παιδιά άρχισαν να παίζουν με την καμπάνα 
χτυπώντας την ασταμάτητα. Η Μαρία που καθόταν δίπλα μου, μου είπε 
τότε μια ιστορία που δεν την είχα ξανακούσει. Το 1941 η περιοχή 
βομβαρδίστηκε από τους Γερμανούς δημιουργώντας ωστικό κύμα, το 
οποίο είχε την δύναμη να πετάξει τον ξύλινο καναπέ από το σπίτι του 
Θεόδωρου Πετυχάκη  στο αλεξικέραυνο του καμπαναριού της Μητρόπολης 
σε ύψος 25 μέτρων.

Αυτό πραγματικά με εντυπωσίασε και μου γέννησε την ιδέα να πάμε να 
της δείξω ακόμα ένα κτήριο που βομβάρδισαν οι Γερμανοί. Αυτό ήταν  
στην οδό Τσουδερών 18, το κτήριο της Εθνικής Τράπεζας, όπου στο 
υπόγειό του είχαν βρει καταφύγιο ο διοικητής της χωροφυλακής 
Μανιουδάκης και ο νομάρχης του Ρεθύμνου Τσαγρής. Μετά την 
ανατίναξη του κτιρίου βρήκαν τραγικό θάνατο.

Και γιατί στα γράφω σήμερα όλα αυτά; Γιατί χθες εγώ και η Μαρία 
ήρθαμε πιο κοντά και αυτό μου άρεσε πολύ. Αυτός ήταν και ο λόγος που 
της ζήτησα να βρεθούμε και σήμερα το απόγευμα. Ήμουν έτοιμος στις 
18.00, αρκετά νωρίτερα από το ραντεβού μας. Η καρδιά μου χτυπούσε 
πολύ δυνατά χωρίς να ξέρω το γιατί. Δεν μπορούσα όμως να μείνω σπίτι 
και να περιμένω.

Έτσι  αποφάσισα να κάνω μια βόλτα έως τις 19.00 που ήταν το ραντεβού. 
Περπατώντας έφτασα στη Μεγάλη Πόρτα στην οδό Εθνικής Αντιστάσεως. 
Η μαμά μου βέβαια την λέει πάντα πύλη Γκουόρα. Η πόρτα αυτή είναι η 
τρίτη αλλά πιο κεντρική Καστρόπορτα του Ρεθύμνου. Χτίστηκε το 
1566-1568 από τον βενετό Ρέκτορα της πόλης Guoro Giacomo από τον οποίο 
πήρε και το όνομά της.

Κατηφορίζοντας προς την οδό Μελχισεδέκ 10 συναντάω το Σώμα 
Ελλήνων Προσκόπων Ρεθύμνου και τη Μαρία απ’ έξω να με περιμένει.
Η συζήτηση μας ξεκίνησε από την απορία που είχα, για το τι κάνουν 
στους προσκόπους. Εκείνη μου εξήγησε ότι μεταξύ άλλων μαθαίνουν 
πρώτες βοήθειες, να φτιάχνουν κόμπους, να εξερευνούν τη φύση, να 
προσανατολίζονται στην ύπαιθρο, να προετοιμάζονται για 
κατασκήνωση, να ανάβουν φωτιές και άλλα.

Με την κουβέντα μας είχαμε φτάσει ήδη έξω από το Σινεμά Απόλλων 
στην οδό Μεσολογγίου 18, με τη σκέψη να δούμε μια ταινία παρέα.
Μόλις φτάσαμε εκεί αντιληφθήκαμε ότι το σινεμά ήταν κλειστό. 
Οι γείτονες μας ενημέρωσαν ότι λειτουργεί μόνο κατά  τους χειμερινούς 
μήνες. Έτσι αποφασίσαμε να πάμε να καθίσουμε κάπου που δεν θα μας 
έβρισκε εύκολα κάποιος γνωστός, προκειμένου να είμαστε άνετοι.

Με τη Μαρία σκεφτήκαμε δυο μέρη που θα μπορούσαμε να πάμε.
Το πρώτο ήταν ο Ναός της Αγίας Σοφίας στην οδό Πάνου Κορωναίου και 
Σμύρνης. Οι οδοί αυτοί πήραν το όνομά τους από τον συνταγματάρχη 
Πάνο Κορωναίο που έλαβε μέρος στην Κρητική Επανάσταση του 1866 και 
από την Σμύρνη, μία πόλη της Μικρά Ασίας, από την οποία κατέφθασαν 
πολλοί πρόσφυγες μετά την καταστροφή της το 1922. Στον ενετικό ναό 
της Αγίας Σοφίας λειτουργούσε επί τουρκοκρατίας τζαμί με τον 
περίφημο ξύλινο μιναρέ.

Η δεύτερη επιλογή μας, που τελικά κέρδισε, ήταν λιγάκι παρακάτω. 
Φτάνοντας εκεί δεν είχες να πας κάπου αλλού, βρισκόμασταν σε 
αδιέξοδο. Το σημείο αυτό ήταν  πραγματικά απομακρυσμένο.
Αναφέρομαι στο Ναό του Αγίου Γεωργίου της Γρόττα (Grotta),  στην οδό 
Αγίου Γεωργίου και χρονολογείται στον 16ο αιώνα. Ο ναός αυτός υπήρξε 
ο μοναδικός ορθόδοξος ναός στο Ρέθυμνο επί τουρκοκρατίας.
Εκείνη τη στιγμή η Μαρία με ρώτησε αν θυμάμαι τι σημαίνει η λέξη 
Γρόττα…ευτυχώς θυμόμουν! Σημαίνει σπηλιά της λέω (αλλά δεν ήμουν 
και τελείως σίγουρος)…εντυπωσιάστηκε…και κάπου εδώ αναιρώ ότι η 
καλύτερη ημέρα της ζωής μου ήταν τα ένατα γενέθλιά μου.



Ρέθυμνο,
8 Σεπτεμβρίου 1989

Είναι 21:00 το βράδυ. Βρίσκομαι μέσα στο δωμάτιο μου ακούγοντας την 
καμπάνα του Ναού της Αγίας Βαρβάρας, που είναι η παλαιότερη εκκλησία 
της πόλης.  Μόλις άκουσα τον τελευταίο χτύπο…είναι εννιά ακριβώς. 
Μόλις ολοκληρώθηκε το πάρτι των εννέα μου χρόνων αποφάσισα να 
ξεκινήσω τη συγγραφή αυτού του ημερολογίου.

Η μέρα των γενεθλίων μου ήταν συναρπαστική! Από το πρωί, μαζί με τη 
μαμά, πήγαμε να φάμε παραδοσιακό κουλούρι στον φούρνο του 
Αλεξανδράκη στην οδό Τσαγρή 28! Είναι ο αγαπημένος μου φούρνος.
Η γιαγιά μου μου  έχει πει την ιστορία του την περίοδο της κατοχής που 
τον βομβάρδισαν οι Γερμανοί και ευτυχώς η οβίδα έπεσε ακριβώς δίπλα 
του. Εμένα όμως αυτό που μου αρέσει να βλέπω κάθε φορά είναι η τρύπα 
ψηλά στον τοίχο απέναντι από την είσοδο.

Της μαμάς μου βέβαια της αρέσει περισσότερο το ψωμί του Κ. Σπανουδάκη 
στην οδό Ν. Φωκά. Εγώ από την άλλη, όταν μπαίνω σε αυτόν τον φούρνο, 
με εντυπωσιάζουν τα παραδοσιακά γαμοκούλουρα με τα περίτεχνα  
σχέδια  που έχουν πάνω.

Αφού φάγαμε το πρωινό μας συνεχίσαμε προς το κουρείο του κυρίου 
Βασίλη, στην οδό  Εθνικής Αντιστάσεως 43. Τι χαρά κι εκεί! Ο κύριος 
Βασίλης, μετά το κούρεμα μου, μου έδωσε δώρο το πρώτο μου σαρίκι ως 
δώρο γενεθλίων και μου υποσχέθηκε ότι θα μου χαρίσει ένα κρητικό 
μαχαίρι, από αυτά που θαύμαζα στην βιτρίνα, μόλις κλείσω τα 18 μου χρόνια.

Αφού φρεσκαρίστηκα για το πάρτι μου, κατηφορίσαμε προς την οδό 
Παλαιολόγου 36 στο γνωστό ζαχαροπλαστείο Μόνα Λίζα, για να πάρουμε 
από εκεί γλυκά για τους καλεσμένους. Το ζαχαροπλαστείο του κύριου 
Νίκου είναι από τα πιο παλιά της πόλης και λειτουργεί από το 1950. 
Ο κύριος Νίκος μας πρότεινε τι άλλο; Σιροπιαστά και γαλακτομπούρεκο! 
Παρακάλεσα την μαμά να μου φτιάξει και γλυκό με κανταΐφι και εκείνη με 
πήγε στην οδό Ε. Βερνάρδου 30 στο εργαστήρι του κύριου Χατζηπαράσχου. 

Από την αρχή του στενού έφτασε στη μύτη μου το φρέσκο βούτυρο και ο 
ενθουσιασμός μου ήταν μεγάλος. Κάθε φορά που έμπαινα στο εργαστήρι 
εντυπωσιαζόμουν από το πόσο ψηλά πετούσε το φύλλο για τον μπακλαβά 
ο κύριος Γιώργος αλλά και το πώς έφτιαχνε το κανταΐφι, σε αυτόν τον 
καυτό χάλκινο δίσκο που στροβιλιζόταν πάνω από τις φλόγες του γκαζιού.

Άλλη μια δουλειά που έπρεπε να κάνουμε πριν το πάρτι ήταν να 
αγοράσουμε μερικά ποτήρια, γιατί τα περισσότερα τα είχα σπάσει 
πλένοντας τα. Γλιστράνε πολύ τα άτιμα! Έτσι πήγαμε στην οδό Αρκαδίου 
115 στο κατάστημα Κρυστάλ του κύριου Κυδωνάκη. Το κατάστημα άνοιξε 
το 1966 και η μαμά μου είχε πάρει από εκεί για τον γάμο της όχι μόνο τα 
ποτήρια αλλά ό,τι χρειαζόταν για το νοικοκυριό τους.

Τελευταία στάση μας πριν το σπίτι, τα μπιτσαξίδικα στην οδό Σουλίου. 
Εκεί είναι  συγκεντρωμένα όλα τα τσαγκαράδικα. Δεν θα μπορούσα να 
είμαι στο πάρτι μου σαν τον «λέτσο» όπως είπε και ο μπαμπάς, γι’ αυτό 
σταματήσαμε εκεί για να φτιάξουμε τη χαλασμένη σόλα από τα 
παπούτσια μου. Το πάρτι μου ξεκίνησε γύρω στις 18:00 και ήταν το 
καλύτερο πάρτι που έχω κάνει. Δεν θα το ξεχάσω ποτέ!

16 Ιουνίου 1994

Αγαπημένο μου ημερολόγιο έχω να σου γράψω 5 πέντε χρόνια, αλλά μην 
νομίζεις ότι σε ξέχασα. Όλα τα σημαντικά που μου συμβαίνουν τα γράφω 
εδώ.

Το σχολείο έκλεισε χθες με την τελευταία μας εκδρομή για φέτος. 
Επισκεφθήκαμε το Λαογραφικό Μουσείο στην οδό Βερνάρδου 26-28 και 
είδαμε τον θησαυρό της πόλης μας. Με εντυπωσίασε πολύ το κτίριο του 
17ου αιώνα. Ένα βενετσιάνικο αρχοντικό με θαυμάσιο κήπο που στις 
αίθουσές του φιλοξενεί συλλογές από υφαντά, κεντήματα, καλάθια, καθώς 
και παραδοσιακά επαγγέλματα που δυστυχώς χάνονται με την πάροδο 
του χρόνου.
 
Μετά την επίσκεψη περπατήσαμε στα στενά της παλιάς πόλης. 
Περάσαμε έξω από το Τζαμί της Νερατζές στην οδό Εμμανουήλ 
Βερνάρδου 1 όπου οι δάσκαλοι μας είπαν ότι το κτίριο ήταν αφιερωμένο 
στην Παναγία των Αυγουστινιανών "SantaMaria". Το τζαμί ξεχωρίζει για 
τον μεγάλο του μιναρέ  που είναι ο ψηλότερος στο Ρέθυμνο. Η εκκλησία 
έχει ορθογωνικό σχήμα και στεγάζεται με τρεις μικρούς τρούλους, οι 
οποίοι αντικατέστησαν την κεραμοσκέπαστη στέγη της βενετικής 
εκκλησίας. Το θύρωμα του κτηρίου είναι ένα από τα εντυπωσιακότερα 
του Ρεθύμνου.

Στη συνέχεια κάναμε μια στάση στο κατάστημα της Μόκας στην οδό 
Βοσπόρου 8. Αγοράσαμε ξηρούς καρπούς και τα αγαπημένα μου 
αποξηραμένα σύκα.

Γεμάτοι από προμήθειες κατευθυνθήκαμε προς τον Μητροπολιτικό Ναό 
του Ρεθύμνου που είναι αφιερωμένος στα Εισόδια της Θεοτόκου και 
αποτελεί τον τρίτο κατά σειρά ναό στην ίδια θέση. Εκεί οι δάσκαλοι μας 
άφησαν ελεύθερους.

Με το που φτάσαμε τα παιδιά άρχισαν να παίζουν με την καμπάνα 
χτυπώντας την ασταμάτητα. Η Μαρία που καθόταν δίπλα μου, μου είπε 
τότε μια ιστορία που δεν την είχα ξανακούσει. Το 1941 η περιοχή 
βομβαρδίστηκε από τους Γερμανούς δημιουργώντας ωστικό κύμα, το 
οποίο είχε την δύναμη να πετάξει τον ξύλινο καναπέ από το σπίτι του 
Θεόδωρου Πετυχάκη  στο αλεξικέραυνο του καμπαναριού της Μητρόπολης 
σε ύψος 25 μέτρων.

Αυτό πραγματικά με εντυπωσίασε και μου γέννησε την ιδέα να πάμε να 
της δείξω ακόμα ένα κτήριο που βομβάρδισαν οι Γερμανοί. Αυτό ήταν  
στην οδό Τσουδερών 18, το κτήριο της Εθνικής Τράπεζας, όπου στο 
υπόγειό του είχαν βρει καταφύγιο ο διοικητής της χωροφυλακής 
Μανιουδάκης και ο νομάρχης του Ρεθύμνου Τσαγρής. Μετά την 
ανατίναξη του κτιρίου βρήκαν τραγικό θάνατο.

Και γιατί στα γράφω σήμερα όλα αυτά; Γιατί χθες εγώ και η Μαρία 
ήρθαμε πιο κοντά και αυτό μου άρεσε πολύ. Αυτός ήταν και ο λόγος που 
της ζήτησα να βρεθούμε και σήμερα το απόγευμα. Ήμουν έτοιμος στις 
18.00, αρκετά νωρίτερα από το ραντεβού μας. Η καρδιά μου χτυπούσε 
πολύ δυνατά χωρίς να ξέρω το γιατί. Δεν μπορούσα όμως να μείνω σπίτι 
και να περιμένω.

Έτσι  αποφάσισα να κάνω μια βόλτα έως τις 19.00 που ήταν το ραντεβού. 
Περπατώντας έφτασα στη Μεγάλη Πόρτα στην οδό Εθνικής Αντιστάσεως. 
Η μαμά μου βέβαια την λέει πάντα πύλη Γκουόρα. Η πόρτα αυτή είναι η 
τρίτη αλλά πιο κεντρική Καστρόπορτα του Ρεθύμνου. Χτίστηκε το 
1566-1568 από τον βενετό Ρέκτορα της πόλης Guoro Giacomo από τον οποίο 
πήρε και το όνομά της.

Κατηφορίζοντας προς την οδό Μελχισεδέκ 10 συναντάω το Σώμα 
Ελλήνων Προσκόπων Ρεθύμνου και τη Μαρία απ’ έξω να με περιμένει.
Η συζήτηση μας ξεκίνησε από την απορία που είχα, για το τι κάνουν 
στους προσκόπους. Εκείνη μου εξήγησε ότι μεταξύ άλλων μαθαίνουν 
πρώτες βοήθειες, να φτιάχνουν κόμπους, να εξερευνούν τη φύση, να 
προσανατολίζονται στην ύπαιθρο, να προετοιμάζονται για 
κατασκήνωση, να ανάβουν φωτιές και άλλα.

Με την κουβέντα μας είχαμε φτάσει ήδη έξω από το Σινεμά Απόλλων 
στην οδό Μεσολογγίου 18, με τη σκέψη να δούμε μια ταινία παρέα.
Μόλις φτάσαμε εκεί αντιληφθήκαμε ότι το σινεμά ήταν κλειστό. 
Οι γείτονες μας ενημέρωσαν ότι λειτουργεί μόνο κατά  τους χειμερινούς 
μήνες. Έτσι αποφασίσαμε να πάμε να καθίσουμε κάπου που δεν θα μας 
έβρισκε εύκολα κάποιος γνωστός, προκειμένου να είμαστε άνετοι.

Με τη Μαρία σκεφτήκαμε δυο μέρη που θα μπορούσαμε να πάμε.
Το πρώτο ήταν ο Ναός της Αγίας Σοφίας στην οδό Πάνου Κορωναίου και 
Σμύρνης. Οι οδοί αυτοί πήραν το όνομά τους από τον συνταγματάρχη 
Πάνο Κορωναίο που έλαβε μέρος στην Κρητική Επανάσταση του 1866 και 
από την Σμύρνη, μία πόλη της Μικρά Ασίας, από την οποία κατέφθασαν 
πολλοί πρόσφυγες μετά την καταστροφή της το 1922. Στον ενετικό ναό 
της Αγίας Σοφίας λειτουργούσε επί τουρκοκρατίας τζαμί με τον 
περίφημο ξύλινο μιναρέ.

Η δεύτερη επιλογή μας, που τελικά κέρδισε, ήταν λιγάκι παρακάτω. 
Φτάνοντας εκεί δεν είχες να πας κάπου αλλού, βρισκόμασταν σε 
αδιέξοδο. Το σημείο αυτό ήταν  πραγματικά απομακρυσμένο.
Αναφέρομαι στο Ναό του Αγίου Γεωργίου της Γρόττα (Grotta),  στην οδό 
Αγίου Γεωργίου και χρονολογείται στον 16ο αιώνα. Ο ναός αυτός υπήρξε 
ο μοναδικός ορθόδοξος ναός στο Ρέθυμνο επί τουρκοκρατίας.
Εκείνη τη στιγμή η Μαρία με ρώτησε αν θυμάμαι τι σημαίνει η λέξη 
Γρόττα…ευτυχώς θυμόμουν! Σημαίνει σπηλιά της λέω (αλλά δεν ήμουν 
και τελείως σίγουρος)…εντυπωσιάστηκε…και κάπου εδώ αναιρώ ότι η 
καλύτερη ημέρα της ζωής μου ήταν τα ένατα γενέθλιά μου.


